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Vychozi bod...

Paliativni pacient:

ma nevylecitelné onemocnéni

omezeny cas (1,3,6 mésicu zivota)
doprovazejici symptomy, které ho ohrozuji na
Zivote

je informovan?

ma paliativni plan?



O co jde v paliativni péci....

» Usiluje o co nejprijatelngjsi kvalitu zivota
nemocného — urcuje ji pacient

e VVychazi a respektuje potreby a prani
nemocneho

* Nabizi vSestrannou, odbornou, ucinnou
POMOC hemochemu i pecujicim



VSestranna ucinna pomoc — jak |i
dosahnout?

Multiprofesni

pristup
Odbornost (nezvladne jeden
(paliatr) zdravotnik-

nhadsenec)

Nepretrzita dostupnost
24hod/7 dni /365 dni



Predpoklady Q

Pecujici rodina

o

Financni zdroje




Moznosti

Paliativni tym
Dostupné prostredky a

postupy

Paliativni plan, drive
vyslovena prani

Zemrit ve vlastni posteli
27?7

X

uskali

nedostatecna kapacita

Parenteralni Iéky si
nemocny musi hradit

uzce spec. obory, nevidi
clovéka komplexné

nedostatecna podpora
pecujicich
27?7



Uskali

 Financni zdroje pro nezdravotnickou cast tymu
(socialni pracovnik, psychoterapeut/psycholog,
duchovni, rehabilitacni pracovnik apod.)

« Nemoznost sesterskych konziliarnich navstev (v
odbornosti 925 nemuze byt soubéh sluzeb)

* NedostateCna, chybéjici kapacita luzkovych
zarizeni pro respitni pobyty
 Hodnoceni kvality pece



Limity domaci paliativni pece

e Prani nemocného
e Ochota, schopnosti a moznosti rodiny, blizkych
e Profesionalni zazemi v okoli nemocného



Dekuji za pozornost:



Pani Dana

e 72 leta pani
 Nadorové onemocneni, meta plice, jatra
* Nahlé zachvaty dusnosti

» Pecujici 2 dcery — maji pracovni a rodinné
povinnostl

* Obtizne zajistuji péCi o maminku
 Nastavena SOS medikace sice celkem
dobre zabira, ale vSechny je to stresuje

10



Pan Stanislav

85lety muz

Ca mocoveho mechyre

UkoncCena onkologicka lecba

Zaveden PMK

Hospitalizace pro infekcl

Z hospitalizace se vraci lezici s dekubity
Mobilizace?, prognoza?, kvalita zivota?
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Pani Eliska

e 69 leta pani

« Hlava velké rodiny

 Nadorové onemocneéni plic — s malym rozsahem
* Meta postizeni mozku

* Po neurochirurgicke operaci lezici, TCHS,
NSGS, kontaktni, orientovana, obtizna
komunikace

 Prognoza? Kvalita zivota?
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Typicky pacient DHT

e 60-70 let

 Nadorove onemocneni v pokrocilem stadiu

 UkoncCena lecba

* Rozvinuté symptomy — bolest, dusnost,
nechutenstvi, Unava, malnutrice, zacpa....

e doba pece 1-3 tydny

* Pecujici rodina (1 hlavni pecujici, ostatni
Ku pomoci)
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