Paliativni péce
Vv terenu — stereotypy nebo
VYyZVy?
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O cem budu mluvit

e Zasazeni mobilni paliativni péce do systému
e Sit charitnich domacich hospict v Jihomoravském kraji
 Jak pracuje Domaci hospic sv. Lucie v Brné



Kdy?

* Terminalni stav onkologického ¢i neonkologického onemocnéni
* Ukoncena kauzalni lécba



Jaka péce?

e LUzkova (,,kamenné hospice®; nové paliativni lUzka...)
e Terénni — domaci / mobilni hospice

* Obecna paliativni péce v terénu:

- Prakticky |ékar a sestry domaci péce /kéd 925/

e Specializovana mobilni paliativni péce /MSPP, kéd 926/:
- Mobilni tymy paliativni péce



V terénu: Kdo?

 Mapujeme terénni paliativni péci v regionech Jihomoravského kraje
e Kdo : mobilni paliativni tymy Diecézni charity Brno v JmK

7 tymu:
e Kde: Brno, Blansko, Rajhrad, Znojmo ( odbornost 926 )

TiSnov, Hodonin, Breclav (odbornost 9@5)
(+ 3 tymy na Vysociné: Trebic, Jihlava, Zdar n. S.)






Jak funguji mobilni hospice DChB JmK?

e Kazdy paliativni tym samostatné
e Spoluprace: ,,uvnitr”:
e Kolegium sester domacich hospicu
e Kolegium lékaru
e Podpora zvneéjsku:
e Férum mobilnich hospict/FMH/
e Ceskd spoleénost paliativni mediciny
e Jihomoravsky kraj — dotace; pracovni skupina
e Skupina sester ,,CH”



Domaci hospic sv. Lucie




Multidisciplinarni tym /MDT/

o Lékari

e Sestry

e Socialni pracovnik

e Psycholozka

e +Duchovni

e +Dobrovolni pecovatelé (...)
 MIDT resi komplexni problematiku

- fyzické, psychosocialni i spiritualni problémy pacienta a jeho rodiny



Domaci hospic sv. Lucie

 Fungujeme 2 roky, od 1.7.2017
e K6d 926 od 1.3.2019

e \/ jedné dobé 5-10 pacientu

e Spoluprace s PLD, nemocnicemi
e Konzulta€ni navstevy




Podminky poskytovani domaci paliativni péce

e MIDT — paliativni tym, ktery poskytuje MSPP v domacim prostredi
e Pacient v ,paliativnim stavu®, ktery si preje zustat doma

e Schopnd a ochotnd rodina — blizci/ lai¢ti pecovatelé/

 Dohoda o principech a planu péce s pacientem a rodinou

e Péce, dostupnost 24/7

 Materialni a technické zazemi



Optimalni prubeh mobilni specializované
paliativni péce

* Informace lékare o zavazném onemocnéni

* Rozhodnuti pacienta a rodiny pro domaci paliativni péci

» Z4dost do domaciho hospice

* Prijeti pacienta do péce DH

e Péce....dochovani pacienta doma

e Pozustalostni péce...
e Spokojena rodina... Sireni informace... dalsi pacient...



Kdyz se tento retezec zadrhne, vznikaji vyzvy

* Informace: pacienti, kteri odmitaji prijmout skutecnost:

- pan Frantisek

* Informace + rozhodnuti pro hospic: matka pani Moniky : odmitani
informaci a zkreslené predstavy...

e Zadost: z2adn3, duplicitni, ,zoufala“..

e Schopna rodina: vysokoveéci; ,neprakticti®.

 Dohoda s pacientem a rodinou: nékteri v krizi volaji RZP ...

* Naopak nekdy nas pacienti i jejich zivotni pribéh prekvapi a zaskoCi

v dobrém slova smyslu: pani Hana - pred rokem jsme ji propustili z nasi
péce...
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